
P IÈCE  DU BOUCHER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
F r i t e s  maison,  sa lade,  sauce maison

TARTARE DE  BŒUF . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bœuf ,  no i se t tes ,  roque t te ,  parmesan,  hu i le  de bas i l i c ,  o ignons 
rouges ,  f r i t e s  e t  sa lade

MIGNON DE VEAU ET GNOCCHI À L’ESTRAGON. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

F I LET  DE  MERLU RÔT I  ET  R IZ  CROUST I L LANT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Poê lée  de légumes  de sa i son,  ch ips  de bas i l i c ,  hu i le  de bas i l i c ,  sauce 
tomatée

RISOTTO D’ÉPEAUTRE VÉGÉTARIEN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bou i l lon  de légumes ,  c i t ron  con f i t ,  fèves ,  champignons ,  pecor ino 
romano, copeaux de fenou i l

18€ 

16€ 

LES PLATS
18€ 

24€ 

23€ 

BURGER D’ IC I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bœuf l imousin, lard croust i l lant ,  Al t i tude 131, conf i ture d’oignons, pickles
de radis,  salade iceberg, pain viennois maison, mayonnaise, fri tes maison, 
salade, sauce maison

BURGER VÉGÉTAL  VÉGÉTARIEN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Auberg ines  en  tempura,  scarmoza,  courge t tes  rô t ies ,  oignons rouges rôtis, 
roquette, sauce citronnée, pickles de radis, pain viennois au thym maison

17€ 

17€ 

16€ 

17€ 

LES BURGERS

PÂTES AUX COQUILLAGES. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Jus  de coqu i l lages ,  mascarpone,  zes te  c i t ron ,  parmesan

PÂTES CARBONARA À MA FAÇON. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Lard de porc gr i l lé ,  crémeux de jaune d’œuf,  pecor ino romano

PÂTES AU PISTOU SIMPLEMENT VÉGÉTARIEN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
P i s tou  d ’amandes  e t  bas i l i c ,  chèvre  f ra i s  du  Po i tou

15€ 

14€/18€

LES PÂTES

BOWL CÉSAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Émincé de pou le t  c rous t i l lan t ,  ancho i s ,  sa lade romaine,  parmesan, 
o ignons  f r i t s ,  œuf  mo l le t ,  sauce césar

BOWL SAUMON. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Grave lax  de saumon labe l  rouge,  épeau t re ,  fèves ,  v ina igre t te  sésame, 
o ignons  f r i t s ,  p ick les  de rad i s ,  sa lade,  pop -corn  de chou - f l eu r

BOWL FRAÎCHEUR VÉGÉTARIEN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Avoca t ,  men the ,  c i t ronne l le ,  agrumes ,  concombres ,  sa lade romaine, 
amandes ,  v ina igre t te  sésame

LES SALADES

14€/18€

14€/18€

LA CARTE
PRINTEMPS/ÉTÉ 2021

Le Bois de 
la Marche
h ô t e l  r e s t a u r a n t

À DECOUVRIR

UNE NOUVELLE  FORMULE DU 

JOUR CHAQUE SEMAINE !

12€ PlaT SEul
15€ ENTRÉE PlaT ou PlaT dESSERT

18€ ENTRÉE PlaT dESSERT

FORMULE DU JOUR

LES ENTRÉES
18€ 

TERR INE MAISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
P i s taches ,  chu tney  écha l ion  e t  p ineau,  mesc lun

TARTARE DE  BŒUF . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bœuf ,  no i se t tes ,  roque t te ,  parmesan,  hu i le  de bas i l i c ,  o ignons 
rouges ,  f r i t e s  e t  sa lade

FOIE  GRAS MAISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Chu tney pommes e t  f ra i ses ,  f ru i t s  rouges

GRAVELAX DE SAUMON LABEL  ROUGE . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Saumon con f i t  au  se l  d ’agrumes ,  herbes  f ra îches ,  c rème fumée

SALADE CÉSAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Émincé de pou le t  c rous t i l lan t ,  ancho i s ,  parmesan,  o ignons  f r i t s , 
œuf  mo l le t ,  sauce césar

SALADE SAUMON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Grave lax  de saumon labe l  rouge,  épeau t re ,  fèves ,  
v ina igre t te  sésame,  o ignons  f r i t s ,  p ick les  de rad i s ,  sa lade,  
pop -corn  de chou - f l eu r

SALADE FRA ÎCHEUR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Avoca t ,  men the ,  c i t ronne l le ,  agrumes ,  concombres ,  sa lade 
romaine,  amandes ,  v ina igre t te  sésame

11€ 

12€ 

15€ 

14€ 

14€ 

14€ 

Auberg ines  e t  courge t tes  gr i l l ées ,  mousse l ine  de po iv rons ,  
jus  de v iande aux o l i ves

PAVÉ DE MAIGRE CROÛTE DE CHORIZO* ET LÉGUMES VERTS. .
*OPT ION SANS PORC SUR DEMANDE

Fèves ,  pe t i t s  po i s ,  har ico t s  ve r t s ,  dés  de chor izo,  sauce concombre

14€/18€



POUR LES GOURMANDS :

FOIE GRAS
Chutney pommes e t  f ra i ses ,  f ru i t s  rouges

OU

GRAVELAX
Saumon con f i t  au  se l  d ’agrumes ,  herbes  f ra îches ,  c rème fumée

- - - - - -

- - - - - -

TARTE CITRON 
Mer ingue f lambée,chan t i l l y  maison  

OU

PROFITEROLES
Choux,  g lace van i l l e ,  sauce choco la t

LE MENU 42€

LES DESSERTS
CHEESECAKE AVOCAT CITRON VERT. . . . . . . . . . . . . . . . . .
Grano la  e t  chan t i l l y  maison

TARTE CITRON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mer ingue f lambée e t  chan t i l l y  maison

PROFITEROLES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Choux,  g lace van i l l e ,  sauce choco la t

SALADE DE FRUITS DE SAISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Tu i les  p i s tache

CAFÉ GOURMAND . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Café ,  macaron,  mer ingue,  en t reme t ,  so rbe t

COUPE GLACÉE SORBET ET CRÈME GLACÉE. . . . . . . . . . .

LES FROMAGES
ASSIETTE  DE  FROMAGES À PARTAGER OU PAS… . . . . . . . . . . . . .
4  f romages  locaux,  chu tney  f ra i ses  e t  pommes

3€ LA BOULE

10€

7€

8€

7€

8€
6€

À DECOUVRIR
LE  MENU ENFANT  14€

N’HÉS ITEZ PAS À DEMANDER 

LE  MENU ENFANT DU JOUR !

MIGNON DE VEAU ET GNOCCHI À L’ESTRAGON 
Auberg ines  e t  courge t tes  gr i l l ées ,  mousse l ine  de po iv rons ,  

jus  de v iande aux o l i ves

OU

PAVÉ DE MAIGRE CROÛTE DE CHORIZO* ET LÉGUMES VERTS
*OPT ION SANS PORC SUR DEMANDE

 Fèves ,  pe t i t s  po i s ,  har ico t s  ve r t s ,  dés  de chor izo* ,  sauce concombre




